SENIOREN OUTDOOR

Mannen Tijd Datum Plaats Nummer: Vrouwen Tijd Datum Plaats |
Wouter Brus 10.4 mei-17 Weinheim (D) 100m. Marije van Hunenstijn  11.13 jun-19 Chaux-De-Fonds
Harry Schulting 20.8 aug-79 Den Haag 200m. Marije van Hunenstijn  22.89 aug-21 Chaux-De-Fonds
Harry Schulting 45.1 aug-79 Recklinghauset 400m. Cathelijn Peeters 52.19 juni-23 Hengelo

Stefan Beumer 1.47.63 mei-03 Nijmegen 800m. Juanee Cilliers 2.03.38 jul-08 Brasschaat
Robert Spoek 2.23.91 jul-97 Papendal 1000m. Anne van Es- v/d Hurk 2.45.26 mei-12 Lisse

René Jacobs 3.44.77 jun-98 Eindhoven 1500m. Grete Koens 4.13.86 jun-98 Leiden

Michiel Otten 4.07.6 sep-96 Best 1609m. Aida Boogmans 4.50.93 aug-91 Amersfoort
Stan Rijken 5.17.79 jul-98 Uden 2000m. Anne van Es- v/d Hurk 6.12.97 apr-10 Vught

Remco Kortenoevel 7.56.77 aug-99 Tessenderlo 3000m. Grete Koens 8.59.68 jun-98 Hengelo

Luc Krotwaar 13.38.73jul-00 Papendal 5000m. Grete Koens 15.32.19 mei-98 Kerkrade
Remco Kortenoevel 28.34.95 apr-01 Veenendaal 10000m. Grete Koens 32.37.51 apr-98 Lissabon

Luc Krotwaar 28.09 apr-02 Brunsum 10km. weg  Vivian Ruijters 32,55 apr-01 Hilversum

Greg van Hest 43.46 nov-98 Nijmegen 15km. Miranda Boonstra 51,48 nov-05 Nijmegen

Greg van Hest 47.27  jun-98 Tilburg 10 EM Vivian Ruijters 57,48 sep-02 Zaandam

Greg van Hest 1.00.33 mrt-98 Alphen 20km. Vivian Ruijters 01:09.18 mrt-01 Alphen a/d Rijn
Luc Krotwaar 1.02.20 mrt-05 Den Haag halve marathon Vivian Ruijters 01:13.19 mrt-01 Den Haag

Peer vd Ven 01:21.2 jul-79 Lisse 25km.

Greg van Hest 01:32.22feb-98 Ohmen 30km. Vivian Ruijters 01:49.58 feb-04 Schoorl

Luc Krotwaar 02:10.13dec-03 Fukuoka marathon Vivian Ruijters 02:36.36 0okt-03 Eindhoven

Wim Akkermans  07.11.190kt-92 Amiens 100km.

Peer vd Ven 18693 mei-80 Vlissingen uurloop Petra van Limpt 16.475.9Capr-91 Vught

Thomas Kortbeek 14.23  sep-04 Hilversum 110m.h. / 100m.h Jeske van Ham 13.73 jul-11  Amsterdam
Harry Schulting 23.85 aug-78 Groningen 200m.h. Cathelijn Peeters 28.63 aug-19 Utrecht

Harry Schulting 48.44  sep-79 Mexico-stad 400m.h. Cathelijn Peeters 54.65 jun-23 Huelva

Simon Vroemen  8.51.67 jun-12 Amsterdam 3000m.st. Miranda Boonstra 9.45.87 aug-06 Goteborg
Jasper Heesbeen 2.12 jun-14  Tilburg hoog Tanita Hofmans 1.80 mei-22 Assendelft
Robbert-Jan Janser 5.62 jun-12  Thionville polshoog Monique de Wilt 4.40 aug-02 Munchen
Jeroen Bronwasser 7.79 aug-82 Amsterdam ver Lianne van Krieken 6.26 jun-21 Breda

Eric Beaart 15.19 jul-87 Leiden hink-stap-sprong Maureen Herremans  13.01 jun-23 Osterode
Patrick Cronie 19.71 jul-19 Heusden-Zolder kogel Melissa Boekelman 18.66 jul-17  Merksem

Erik Cadée 67.30 mei-12 Hoorn discus Monique Kuenen 56.42 jul-95  Bergen op Zoom




Lars Timmerman 78.04
Maarten Persoon 59.33
Jeroen Bronwasser 7039
Jarno Boutkam 41.60
Bram Peters
Robbert-Jan Jansen
Thomas Kortbeek
Jan Vugts 1.27.8
Ad van Boekel

Geert Lamfers

Fred van Herpen

Gerard Kitslaar
Harry Schulting
Aart Veldhoen
Hans Kremers
Gerard Kitslaar 7.48.9
Harry Schulting

Willy vd Keulen

Rien van Haperen

3.13.97

mei-18 Amsterdam
mei-18 Tampere
80

jul-11  Hengelo

71 Arnhem

sep-81 Vught

sep-76 Den Haag

Marcel Cornelissen 16.07.06jul-94  Apeldoorn

Stan Rijken
Michiel Otten
René Jacobs

Robin Ruyter
Martijn Meijer
Koen Koenders
Olav Donker

Frank Assmann
Tonnie Dirks
René Jacobs

1.59.69 apr-19 Gouda

02:08.25 apr-97 Zwolle

speer

Melissa Boekelman
kogelslingeren Melissa Boekelman

10-kamp / 7-kamg Cathelijn Peeters

4x100m.

4x200m.

4x400m.

4x800m.

4x1500m.

Audrey van Berkel

53.75
50.67
4772

47.36

Monique van der Meijden

Nina Reischmann
Maike Smit

Dorien van Roosmalen 1.48.2

Mieke Heesbeen
Petra Das
Mieke Stark

Marit Wiegerinck
Evy Spierings
Nina Franke
Cathelijn Peeters

Diny vd Ven
Petra van Limpt
Astrid Hoofs
Aida Boogmans

zweedse estafette Marit Wiegerinck

ekiden

Lise Romijn
Jessica Sluiter
Joanne Schaap

Kirsten Frunt
Anja Smolders
Monique Scholte

3.44.26

9.10.34

2.18.23

02:38.0

jun-09 Uden
mei-17 Den Haag
jun-19 Gemert

mei-93 Vught

apr-84 Vught

mei-23 Vught

sep-85 Vught

mei-23 Uden

mrt-04 Vught




Edo Baart Miranda Boonstra
Stan Rijken Anne van den Hurk
Michiel Otten Esther Schrijvers




