
MASTERS OUTDOOR

Mannen 35+ Tijd Datum Plaats Nummer: Vrouwen 35+ Tijd Datum Plaats
Jeroen Bronwasser 11.36 mei-99 Vught 100m. Mieke Bergmans 13.38 jun-08 Veldhoven
Kees van Pelt 23.12 sep-99 Leverkusen 200m. Netty van Hedel 27.5 jun-93 Zierikzee
Kees van Pelt 50.04 sep-99 Heiloo 400m. Petra van Limpt 57.66 jun-92 Groningen
Ronald Weevers 1.56.99 jul-09 Heusden 800m. Petra van Limpt 2.09.43 aug-90 Uden

1000m. Petra van Limpt 2.48.9 aug-92 Vught
Ronald Weevers 3.59.06 jun-09 Uden 1500m. Petra van Limpt 4.19.46 jun-92 Hengelo
Michiel Otten 8.35.03 mei-09 Vught 3000m. Petra van Limpt 9.39.1
Michiel Otten 14.42.36 jul-09 Heusden 5000m. Petra van Limpt 16.37.5 jul-92 Vught
Michiel Otten 31.42.80 apr-11 Veenendaal 10000m.
Luc Krotwaar 30.31 sep-06 Zwolle 10 km. Petra van Limpt 36.44 mei-93
Luc Krotwaar 46.23 sep-06 Velp 15 km. Petra van Limpt 54.14 jun-93 Gilze Rijen
Luc Krotwaar 49.33 sep-07 Zaandam 10 EM Petra van Limpt 58.14 jun-91 Tilburg

20km. Petra van Limpt 1:15.15 nov-92 Valkenswaard
Luc Krotwaar 1:02.34 mrt-07 Den Haag halve marathon Petra van Limpt 1:16.44 mrt-93 Rosmalen
Michel vd Luytgaarden 1:28.48 jun-96 Brugge 25 km. Maria Schoenmakers 1:56.00 sep-02 Mergelland
Luc Krotwaar 1:36.44 feb-06 Schoorl 30 km. Marion v.d. Veerdonk 2:02.21 1995
Luc Krotwaar 2:12.44 aug-06 Goteborg marathon Petra van Limpt 2:41.53 apr-92 Rotterdam
Ad Spikmans 16.44 uurloop Petra van Limpt 16475.9 apr-91 Vught
Arno van Steensel 16.16 jun-09 Krommenie 110m.h. / 100m.h. Hanneke de Bruijn 16.4
Kees van Pelt 59.4 jun-03 Londen 400m.h. Diny van de Ven 74.1 sep-91 Vught
Simon Vroemen 8.51.67 jun-12 Amsterdam 3000m.st.
Jeroen Bronwasser 1.82 hoog Janine Kortbeek 1.55 1991
Jeroen Bronwasser 4.10 okt-01 Vught polshoog
Jeroen Bronwasser 6.62 sep-99 Heiloo ver Hanneke de Bruijn 5.65 mei-89 Le Touquet
Eric Beaart 12.61 2005 hink-stap-sprong Iris Waanders 11.02 aug-12 Leuven
Erik Cadée 15.97 apr-19 Zevenbergen kogel Monique de Graauw-Kuenen 11.57 sep-06 Krommenie
Erik Cadée 60.47 mrt-19 Grootebroek discus Monique de Graauw-Kuenen 42.33 sep-07 Drunen
Eric Beaart 51.90 sep-05 Leiden speer Carolien Wellen 34.09 jun-99 Vught
Ruud Postma 39.10 kogelslingeren Marlies van Woerden 34.72 jun-10 Den Haag

gewichtwerpen Marlies van Woerden 10.25 mei-10 Eindhoven
Ruud Postma 3058.16 nov-93 Vught 5-kamp Hanneke de Bruijn 2301 jun-92 Hilversum
Jeroen Bronwasser 5643 okt-01 Vught 10-kamp / 7-kamp Netty van Hedel 2955
Co Neijzen, Ronald Weevers, 50.39 sep-17 Nijmegen 4 x 100m. Mieke Bergmans, Muriel vd Hoogen53.96 sep-09 Vught
Elliot Oti, Bert van Lith

4 x 200m. P.H. 1.52.47
Bert v. Lith, Jimmy Schulten 3.37.44 sep-08 Amstelveen 4 x 400m.

Jimmy Schulten, Bert v. Lith 8.28.23 sep-06 Amstelveen 4 x 800m.
Robert Wels, Michiel Otten

Janine Kortbeek, Ingrid Grutters

Ronald Weevers, Kees v. Pelt



Frans Roelofs, Cor Datema 16.51.98 sep-07 Amstelveen 4 x 1500m. D.vd Ven, P.v. Limpt,
E.Niesten, M.vd Veerdonk,

ekiden D.v.Pinxten, M.Dooyenburg 2:47.15 mrt-96 Vught
Mannen 40+ Vrouwen 40+
Jeroen Bronwasser 11,36 mei-99 Vught 100m. Mieke Bergmans 13.38 jun-08 Veldhoven
Kees van Pelt 23,12 sep-99 Leverkusen 200m. Netty van Hedel 27.5 jun-93 Zierikzee
Kees van Pelt 50,04 sep-99 Heiloo 400m. Diny van de Ven 61.2 jul-92 Sittard
Kees van Pelt 1.58.78 jun-00 Tilburg 800m. Petra van Limpt 2.14.2 mei-94 Vught
Michiel Otten 3.59.39 jun-09 Uden 1500m. Petra van Limpt 4.35.5 aug-94 Vught
Michiel Otten 8.35.03 mei-09 Vught 3000m. Petra van Limpt 9.49.48 jul-94 Uden
Michiel Otten 14.42.36 jul-09 Heusden 5000m. Joke Pechtold 19.10.63 1992
Michiel Otten 31.42.80 apr-11 Veenendaal 10000m.
Michiel Otten 31.21 sep-09 Tilburg 10 km. Marjolein Menheere 39.21 aug-16 Biest-Houtakker

Michel vd Luytgaarden 48.20 jun-94 Oirschot 15 km. Martino Smits 58.06
Michel vd Luytgaarden 53,27 jun-95 Eersel 10 EM Petra van Limpt 1:00.44 1994
Michel vd Luytgaarden 1:07.35 apr-95 Hilvarenbeek 20km.
Michiel Otten 1:08.55 mrt-10 Venlo halve marathon Petra van Limpt 1:18.36 jan-94 Best
Michel vd Luytgaarden 1:28.48 jun-96 Brugge 25 km. Maria Schoenmakers 1:56.00 sep-02 Mergelland
Michel vd Luytgaarden 1.46.30 mrt-95 Tilburg 30 km. Diny van Pinxten 2:15.51 mrt-93 Tilburg
Simon Vroemen 2.24.11 okt-11 Amsterdam marathon Petra van Limpt 2:51.35 apr-94 Rotterdam
Ad Spikmans 16,44 uurloop

80m.h. Netty van Hedel 15.3 jul-92 Tilburg
Jeroen Bronwasser 17,59 2001 110m.h. / 100m.h. Janine Kortbeek 21.37 okt-99 Vught
Kees van Pelt 59,4 jun-03 Londen 400m.h.
Simon Vroemen 8.51.67 jun-12 Amsterdam 3000m.st.
Jeroen Bronwasser 1.82 hoog Janine Kortbeek 1.55 1993
Jeroen Bronwasser 4.10 okt-01 Vught polshoog
Jeroen Bronwasser 6,62 sep-99 Heiloo ver Mieke Bergmans 4.92 sep-08 Oosterhout
Eric Beaart 12,61 2005 hink-stap-sprong Janine Kortbeek 10.89 aug-02 Potsdam
Stein Kuiper 14.99 jun-09 Oosterhout kogel Mieke Bergmans 9.70 mei-08 Gendringen
Piet Klaassen 47,34 jun-83 St.Oederode discus Elles de Graaff 35.30 mei-14 Vught
Eric Beaart 51.90 sep-05 Leiden speer Carolien Wellen 32.09
Ruud Postma 39.10 nov-93 Vught kogelslingeren Marlies van Woerden 34.72 jun-10 Den Haag

gewichtwerpen Marlies van Woerden 10.25 mei-10 Eindhoven
Ruud Postma 3058,16 nov-93 Vught 5-kamp
Jeroen Bronwasser 5643 okt-01 Vught 10-kamp / 7-kamp Netty van Hedel 2955
Kees v. Pelt, Jeroen Bronwasser2.06.3 sep-01 Gemert zweedse estafette N.Vernooij, F.Duizer, N.Hulshof 2.55.56 jun-16 Zevenbergen
Cees Beekmans, Jack Cadee M.Dooyenburg

4 x 100m. J.Kortbeek, N.van Hedel, 55.76 sep-96 Sittard
Kees v. Pelt, Jeroen Bronwasser1.38.09 sep-06 Amstelveen D.vd Ven P.van Limpt
Gerard Kitslaar, Bert v. Lith 4 x 200m.

Kees v. Pelt, Jeroen Bronwasser3.37.90 sep-04 Amstelveen 4 x 400m.
Bert v. Lith, Gerard Kitslaar

Michiel Otten, Ronald Weevers



R.Hendriks, A.Spikmans, 2:32.39 mrt-94 Vught ekiden A.v. Nuland, M.vd Brand, 3:15.36 mrt-96 Vught
T.vd Wielen, H.v. Boxtel, L.Marinus, G.Doggen, F.Heuts,
C.Engels, M.vd Broek J.Kortbeek
Mannen 45+ Vrouwen 45+
Kees van Pelt 11.75 jun-09 Oosterhout 100m. Netty van Hedel 13.75 jul-94 Assen
Kees van Pelt 24.09 jun-09 Oosterhout 200m. Netty van Hedel 28.34 jul-94 Assen
Kees van Pelt 52.31 jun-08 Veldhoven 400m. Diny Klomp 62.89 jul-97 Durban
Ronald Weevers 2.05.33 mei-15 Utrecht 800m. Diny Klomp 2.25.14 jul-97 Durban
Simon Vroemen 4.13.81 sep-16 Vught 1500m. Joke Pechtold 5.03.57 1992
Tonnie Dirks 9.04.03 jun-06 Utrecht 3000m. Joke Pechtold 11.02.1 jun-92 Kerkrade
Simon Vroemen 15.26.97 sep-15 Beverwijk 5000m. Joke Pechtold 19.10.63 1992
Michel vd Luytgaarden 35.38.2 apr-01 Uden 10000m.
Simon Vroemen 32.45 okt-15 Breda 10 km. Ria Sleutjes 39.22 mei-92 Papendrecht
Michiel Otten 51.20 nov-14 Nijmegen 15 km. Ria Sleutjes 1:01.04 sep-94 Meeuwen
Michel vd Luytgaarden 56.15 jun-99 Tilburg 10 EM Martino Smits 1.04.6 okt-92 Nijverdal
Ad Spikmans 1.11.2 20km.
Jos op 't Hoog 1.12.34 sep-11 Hilvarenbeek halve marathon Martino Smits 1.25.41 okt-92 St.Michielsgestel

Ad Spikmans 1.34.15 sep-93 Zevenbergen 25 km. Maria Schoenmakers 1.56.00 sep-02 Mergelland
Jos op 't Hoog 1:51.01 sep-12 Hilvarenbeek 30 km. Ria Sleutjes 2:18.52 mrt-97 Heerde
Jos op 't Hoog 2.36.01 mei-12 Oisterwijk marathon Ria Sleutjes 2.59.46 1996 Rotterdam

Mannen 45+ (vervolg) Tijd Datum Plaats Nummer: Vrouwen 45+ (vervolg) Tijd Datum Plaats
80m.h. Helen Boelens 16.13 sep-12 Vught

Eric Beaart sep-12 Vught 110m.h. / 100m.h. Janine Kortbeek 21.37 okt-99 Vught
Simon Vroemen 9.18.61 sep-15 Alphen a/d Rijn3000m.st./400m.h.Jet van Esch 1.23.2 mei-00 Veldhoven
Jeroen Bronwasser 1.80 mei-06 Oosterhout hoog Janine Kortbeek 1.53 jun-00 Tilburg
Jeroen Bronwasser 3.90 jun-04 Vught polshoog
Jeroen Bronwasser 6.48 sep-04 Hoorn ver Janine Kortbeek 4.86 mei-99 Vught
Jeroen Bronwasser 12.15 jun-07 Veldhoven hink-stap-sprong Janine Kortbeek 10.89 aug-02 Potsdam
Stein Kuiper 13.87 sep-14 Enschede kogel Netty van Hedel 9.39
Stein Kuiper 43.18 sep-14 Enschede discus Elles de Graaff 33.67 mei-19 Gouda
Eric Beaart 49.64 mei-14 Eindhoven speer Helen Boelens 24.09 sep-12 Lisse
Ruud Postma 34.95 mei-16 Zutphen kogelslingeren Marlies van Woerden 33.83 mei-19 Gouda
Ruud Postma 3058.16 nov-93 Vught 5-kamp
Eric Beaart 3748 sep-12 Vught 10-kamp / 7-kamp Janine Kortbeek 2427 sep-01 Vught
zie Heren 50+ 2:48.51 mrt-96 Vught ekiden

Mannen 50+ Vrouwen 50+
Kees van Pelt 11.75 jun-09 Oosterhout 100m. Jet van Esch 14.38 sep-03 Tilburg
Kees van Pelt 24.09 jun-09 Oosterhout 200m. Jet van Esch 29.57 jun-03 Vught
Kees van Pelt 52.47 jun-09 Oosterhout 400m. Diny Klomp 1.05.63 mei-03 Vught
Bert van Lith 2.16.21 jun-14 Kerkrade 800m. Judith Winkel 2.35.49 mei-19 Gouda
Tonnie Dirks 4.52.61 mei-11 Wageningen 1500m. Sieta v/d Zee 5.43.84 apr-12 Lisse
Paul Diepen 10.25.18 juli-21 Utrecht 3000m. Sieta v/d Zee 12.02.50 apr-12 Lisse



Michel vd Luytgaarden 17.40.04 jun-04 Vught 5000m.
Piet de Haas 37.05 jun-97 Oss 10 km. Sieta v/d Zee 43.12 juni-11 Herwijnen
Harrie van Boxtel 54.37 apr-96 Boxtel 15 km. Gwen Andeweg 1.06.58 nov-11 Nijmegen
Harrie van Boxtel 59.34 feb-96 Oss 10 EM Ria Sleutjes 1:10.02 mrt-97 Wapenveld
Ad Spikmans 1:18.50 1995 20km.
Harrie van Boxtel 1:17.38 mrt-96 Rosmalen halve marathon Ria Sleutjes 1:34.36 jan-97 Best
Eddy Thelen 1:45.5 jun-02 Brugge 25 km. Tonny van Boxtel 2:04.19 jun-96 Brugge
Tiny van de Wielen 2:04.22 mrt-02 Tilburg 30 km. Ria Sleutjes 2:18.52 mrt-97 Heerde
Michel vd Luytgaarden 2:48.28 sep-04 Hilvarenbeek marathon Ria Sleutjes 3:04.01 okt-97 Etten-Leur
Jan Paaymans 15071.5 apr-94 Vught uurloop
Ruud Postma 26.75 sep-98 Vught 110m.h. / 100m.h.
Rik Verharen 1.66 jun-17 Gouda hoog Janine Kortbeek 1.5 mei-06 Oosterhout
Eric Beaart 3.20 sep-16 Vught polshoog
Jeroen Bronwasser 5.97 mei-09 Kerkrade ver Janine Kortbeek 4.84 jun-03 Gemert
Eric Beaart 11.85 jun-15 Zierikzee hink-stap-sprong Janine Kortbeek 10.85 jul-04 Aarhus
John de Noorlander 11.26 sep-04 Hoorn kogel Jet van Esch 8.88 sep-05 Leiden
Eric Beaart 40.22 jun-16 Amersfoort discus Elles de Graaff 33.25 jun-23 Harderwijk
Eric Beaart 51.29 sep-15 Beverwijk speer Hennie van Broekhoven 29.11 jun-18 Vught
Eric Beaart 36.58 aug-20 Vught kogelslingeren Marlies van Woerden 33.83 mei-19 Gouda
Eric Beaart 3282 sep-15 Vught 10-kamp / 7-kamp
Snellen, de Haas, Kloppenburg 2:48.51 mrt-96 Vught ekiden
Thelen, Paymans, Peltzer
Mannen 55+ Vrouwen 55+
Kees van Pelt 12.94 sep-18 Breda 100m. Jet van Esch 16.33 apr-10 Leiden
Bert van Lith 26.4 mei-19 Gouda 200m.
Bert van Lith 57.81 jun-18 Wageningen 400m.
Bert van Lith 2.28.99 jul-18 Wageningen 800m. Maria Dooyenburg 3.08.34 jun-18 Vught
Henk Flipsen 5.00.10 sep-15 Beverwijk 1500m. Maria Dooyenburg 6.01.06 sep-14 Enschede
Matth Peltzer 11.24.1 1993 3000m. Danielle Gorgels 12.52.83 jun-16 Zevenbergen
Toine Egberts 18.45.63 mei-2022 Harderwijk 5000m.
Piet de Haas 37.05 jun-97 Oss 10 km. Maria Dooyenburg 44.57 apr-14 Rotterdam
Piet de Haas 56.45 1996 15 km. Gwen Andeweg 1.10.55 nov-12 Nijmegen
Piet de Haas 1:01.18 feb-97 Oss 10 EM Maria Dooyenburg 1.19.41 okt-18 Alblasserdam
Piet de Haas 1:19.15 1998 20km.
Piet de Haas 1:19.56 mrt-98 Drunen halve marathon Ria Sleutjes 1.36.23 okt-01 Vught
Eddy Thelen 1:45.5 jun-02 Brugge 25 km.
Matth Peltzer 2:07.17 mrt-99 Tilburg 30 km.
Matth Peltzer 2:59.00 apr-93 Rotterdam marathon Ria Sleutjes 3:25.01 okt-03 Eindhoven
Eric Beaart 45.67 sep-20 Arnhem speer Hennie van Broekhoven 29.11 jun-18 Vught
Jeroen Bronwasser 1.60 jun-14 Kerkrade hoog Janine Kortbeek 1.45 sep-09 Vught
Rik Verharen 1.60 sep-21 Den Haag
Jeroen Bronwasser 5.36 sep-14 Enschede ver Janine Kortbeek 4.65 jul-08 Ljubljana
Eric Béaart 10.28 mei-22 Harderwijk hink-stap-sprong Janine Kortbeek 10.49 apr-10 Vught
Eric Béaart 10.59 sept-21 Den Haag kogel Hennie van Broekhoven 7.95 apr-19 Zevenbergen



Eric Beaart 34.68 sept-21 Hengelo kogelslingeren Marlies van Woerden 33.61 mei-22 Harderwijk
Eric Beaart 48.00 sept-21 Hengelo speer
Eric Beaart 36.45 jul-20 Vught discus Marlies van Woerden 11.2 apr-22 Vught
Mannen 60+ Vrouwen 60+
Bert van Lith 13.01 jul-23 Harderwijk 100m. Janine Kortbeek
Kees van Pelt 26.47 sep-20 Tilburg 200m.
Kees van Pelt 58.31 sep-19 Dordrecht 400m.

1500m. Maria Dooyenburg 6.27.55 apr-19 Zevenbergen
3000m. Daniëlle Gorgels 13.20.91 juli-22 Barendrecht

Geert Alofs 20.00.26 jun-17 Zevenbergen 5000m.
Matth Peltzer 39.31 jun-97 Oss 10 km. Maria Dooyenburg 46.52 jun-19 Sint Oedenrode
Eddy Thelen 1:01.25 mei-02 Breda 15 km. Janny Dodde 1:12.01 nov-03 Nijmegen
Eddy Thelen 1:06.11 sep-03 Tilburg 10 EM
Eddy Thelen 1:24.2 mrt-03 Alphen a/d Rijn 20km.
Matth Peltzer 1:25.43 mrt-99 Rosmalen halve marathon Maria Dooyenburg 1.52.00 okt-22 Eindhoven
Eddy Thelen 1:45.5 jun-02 Brugge 25 km.
Matth Peltzer 2:07.17 mrt-99 Tilburg 30 km. Maria Dooyenburg 2.54.00 feb-23 Schoorl
Matth Peltzer 3:01.5 apr-99 Rotterdam marathon Maria Dooyenburg 3:50.38 okt-19 Amsterdam
Karel Steendijk 13.600 uurloop
Hans Kremers 38.18 sep-18 Woerden speer
Jeroen Bronwasser 4.88 sep-19 Dordrecht ver Janine Kortbeek 4.32 mei-14 Roosendaal
Jeroen Bronwasser 1.45 apr-19 Zevenbergen hoog Janine Kortbeek 1.40 sep-14 Enschede

hink-stap-sprong Janine Kortbeek 10.05 mei-14 Dongen
John de Noorlander 10.27 jun-18 Vught kogel
John de Noorlander 35.92 sep-14 Vught discus
Ruud Postma 34.95 mei-16 Zutphen kogelslingeren
Mannen 65+ Vrouwen 65+
Karel Steendijk 36.0 200m.
Karel Steendijk 5.52.77 jun-95 Vught 1500m.
Wim Dieden 20.17.57 mei-12 Amersfoort 5000m.
Wim Dieden 42.29 sep-12 Utrecht 10 km.
Bert Henskens 1.06.35 nov-22 Nijmegen 15 km. Janny Dodde 1:18.55 dec-11 s-Heerenberg
Eddy Thelen 1:10.3 sep-07 Tilburg 10 EM
Eddy Thelen 1:33.4 mrt-07 Den Haag halve marathon
Karel Steendijk 1:57.0 25 km.
Eddy Thelen 2:17.1 mrt-07 Tilburg 30 km.
Eddy Thelen 3:23.2 sep-07 Berlijn marathon Janny Dodde 3:58.11 apr-12 Rotterdam
Fred Ender 13.2 uurloop
Karel Steendijk 2.81 1998 ver
Ruud Postma 8.89 aug-13 Gemert kogel
Ruud Postma 33.37 sep-13 Gemert discus
Ruud Postma 27.24 jun-14 Kerkrade speer
Ruud Postma 35.03 mrt-16 Vught kogelslingeren
Mannen 70+



Frans de Laat 12.82 sep-19 Vught kogel
Frans de Laat 36.84 jul-20 Vught kogelslingeren
Frans de Laat 33.11 jun-21 Vught discus
Mannen 75+
Frans de Laat 34.42 sep-21 Hengelo discus
Frans de Laat 11.75 mei-22 Hengelo kogel
Frans de Laat 34.07 aug-21 Apeldoorn kogelslingeren


